
 

 

 

 

Aviso de exposición para las familias ‐ 
Amigdalitis estreptocócica 

 
 

 
Estimada familia: 

 

Es posible que su hijo haya estado expuesto a amigdalitis estreptocócica en el Centro de EHS/Head 
Start/ECEAP. La amigdalitis estreptocócica es un dolor de garganta intenso causado por una bacteria 
estreptocócica. 

 
¿Cuáles son los síntomas? Dolor de garganta. Puede estar acompañada de fiebre, malestar estomacal, dolor 
de cabeza u otros síntomas de enfermedad. Llame a su médico para recibir diagnóstico y tratamiento si se 
produce cualquiera de estos síntomas. 

 
¿Cómo se propaga? A través del contacto directo con la mucosidad de la nariz o la garganta de una persona 
infectada. 

 
¿Cuándo comienzan los síntomas? 2 a 5 días después de la exposición. 

 
¿Mi hijo debe quedarse en casa? Sí. El niño puede regresar a la escuela después de 24 horas de tratamiento 
con antibióticos y suministrando una nota del Médico. Asegúrese de completar el tratamiento con los 
antibióticos; de lo contrario, es posible que no se eliminen todas las bacterias y que la amigdalitis 
estreptocócica regrese. 

 
Notifique al centro de EHS/Head Start/ECEAP si se le diagnostica amigdalitis estreptocócica a su hijo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


