
 

 

 

 

 

Aviso de exposición para las familias ‐ Escarlatina 

 
 

 

Estimada familia: 
 

Es posible que su hijo haya estado expuesto a escarlatina en el Centro de EHS/Head Start/ECEAP. Es una 
infección bacteriana (estreptococo) de la garganta acompañada de sarpullido. 

 
¿Cuáles son los síntomas? Dolor de garganta, fiebre y un sarpullido fino y rugoso que a menudo se siente 
(como lija) en el rostro, el cuerpo y la lengua. 

 
¿Cómo se propaga? A través del contacto directo con la mucosidad de la nariz o la garganta de una persona 
infectada. 

 
¿Cuándo comienzan los síntomas? Uno a tres días después de la exposición. 

 
¿Mi hijo debe quedarse en casa? Sí. El niño puede regresar a la escuela después de 24 horas de tratamiento 
con antibióticos y suministrando una nota del proveedor de atención primaria. 

 
En caso de que aparezcan estos síntomas, lleve a su hijo a un centro médico y notifique a su centro de EHS/Head 
Start/ECEAP. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


