
 

 

 

 

Aviso de exposición para las familias ‐ Tiña 

 
 

 
Estimada familia: 

 

Es posible que su hijo haya estado expuesto a la tiña. La tiña es una infección micótica que afecta el cuerpo, los 
pies o el cuero cabelludo. 

 
¿Cuáles son los síntomas? Superficie escamosa, elevada y seca de la piel que se extiende en un patrón 
circular. (El círculo se agranda más y más). El centro del círculo podría desaparecer o seguir escamoso. 
Generalmente causa picazón. El otro círculo (o aro) podría aparecer con ampollas. Puede haber más de uno. 

 
¿Cómo se propaga? A través del contacto directo piel con piel o del contacto indirecto con objetos 
contaminados, como cepillos, peines y prendas de vestir. 

 
¿Cuándo comienzan los síntomas? Alrededor de 10 días después de la exposición a una persona infectada u 
objetos contaminados. 

 
¿Mi hijo debe quedarse en casa? Sí, el niño podrá regresar a la escuela con una nota del médico que indique 
que se ha comenzado el tratamiento. 

 
En caso de que aparezcan estos síntomas, lleve a su hijo a un centro médico para que reciba el tratamiento 
necesario. Luego notifique al Centro de EHS/Head Start/ECEAP de su hijo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


