
 

 

 

 
 

 

Aviso de exposición para las familias – Piojos 
 

 

 
Estimada familia: 

 

Es posible que su hijo haya estado expuesto a piojos en el Centro de Aprendizaje Temprano. Los piojos son 
insectos diminutos del tamaño de una hormiga pequeña. Se alimentan de la sangre del cuero cabelludo y ponen 
huevos en el tallo del cabello. 

 
¿Cuáles son los síntomas? Picazón en el cuero cabelludo o en la nuca, costras y rasguños en la cabeza. Lo que 

usted debe buscar son insectos vivos y los huevos en el cabello y en el cuero cabelludo. 

 
¿Cómo se propaga? Por contacto directo con el cabello de personas infectadas o al compartir peines, cepillos, 

sombreros, mantas, o ropa de cama. 

 
¿Cuándo comienzan los síntomas? De 1 a 5 días después de la exposición a una persona infectada u objetos 
contaminados. 

 
¿Debe quedarse mi niño en casa? Sí, hasta que el tratamiento haya comenzado. 

 
Si sospecha que su hijo tiene piojos, llame a su proveedor de atención médica para recibir asesoramiento sobre 
el tratamiento y notifique a la maestra del aula de su hijo. Revise a su hijo semanalmente durante un mes. 
Observe con atención las áreas por detrás y por encima de las orejas y en la nuca. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


