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Aviso de exposicion para las familias -
Quinta enfermedad (eritema infeccioso)

Estimada familia:

Es posible que su hijo haya estado expuesto a la Quinta Enfermedad en el Centro de EHS/Head Start/ECEAP. Es
unaenfermedad eruptiva leve causada por un virus. Generalmente se produce a fines del invierno o comienzos
de la primavera, a veces en forma de brotes o epidemias.

(Cudles son los sintomas? Fiebre, dolor de cabeza, dolor de garganta, escalofrios. Una semana después,
aparece un sarpullido rojo en el rostro que se asemeja a mejillas abofeteadas. A veces, el sarpullido aparece en

los brazos y las piernas. El sarpullido puede disminuir y luego reaparecer.

(Como se propaga? A través del contacto directo con secreciones de la nariz o la garganta de una persona
infectada. Cuando aparece el sarpullido, la persona deja de contagiar.

:.Cuando comienzan los sintomas? 1 a 2 semanas después de la exposicion.
(Mi hijo debe quedarse en casa? No, a menos que no pueda participar en las actividades.

Si su hijo presenta estos sintomas, notifique a su aula de EHS/Head Start/ECEAP. Notifique al proveedor de
atencionmédica si tiene alguna inquietud.




