
 

 

 

 

Aviso de exposición para las familias ‐ 
Enfermedad con diarrea/gastroenteritis 

 
 

 
Estimada familia: 

 

Es posible que su hijo haya estado expuesto a una enfermedad con diarrea denominada . 
 

¿Cuáles son los síntomas? Fiebre, vómitos, calambres y diarrea que podría incluir sangre o pus. 
 

¿Cómo se propaga? Comiendo o bebiendo alimentos o agua contaminados. Manipulando objetos 
contaminados con las heces de una persona infectada. No lavándose bien las manos después de ir al baño. 

 
¿Cuándo comienzan los síntomas? 1 a 10 días después de la exposición. 

 
¿Mi hijo debe quedarse en casa? Sí. Los niños pueden regresar a la escuela 24 horas después de que los 
síntomas han cesado. 

 
Si su hijo presenta estos síntomas, notifique a su Proveedor de Atención Médica para que reciba el 
tratamiento necesario. Si se le diagnostica una enfermedad con diarrea a su hijo, informe a su maestra de 
EHS/Head Start/ECEAP. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


