teaching and learning
t‘* -

b i

R

W

‘early learning department
come crow with ust

Aviso de Exposicion para las Familias - Citomegalovirus (CMV)

Estimado(a) padre/madre o tutor:

Es posible que su nifio haya estado expuesto a citomegalovirus (CMV) en el Centro de EHS/Head Start/ECEAP.
Citomegalovirus (CMV) es una infeccion viral comun en los nifios.

;Cuales son los sintomas del CMV?

Generalmente, no se presenta ningtn virus en los nifios pequefios. Algunas personas pueden experimentar fiebre,
dolor de garganta, cansancio e inflamacidn de las glandulas. Algunas veces, se podrian dilatar el higado y el bazo. Las
personas que han sido infectadas con CMV desarrollan anticuerpos contra el virus de por vida; es decir, por lo
general, no lo contraen mas de una vez.

(Como se propaga?
Larelacién directa entre una persona y otra, con sangre, saliva, orina y otras secreciones de nifios infectados. La

madre al bebé antes, durante y después del nacimiento.

;Cuando comienzan los sintomas?
Se desconoce laincubacidn.

Si usted esta embarazada, converse sobre el CMV con su proveedor de atencién a la salud.

(Debe quedarse mi nifio en casa?
No, siempre y cuando no tenga ningin otro sintoma que requiera exclusion, tal como la fiebre.

Si su nifio presenta estos sintomas, por favor, notifique a su aula de EHS/Head Start/ECEAP. Por favor, notifique
cualquier inquietud al proveedor de atencion a la salud.




