
 

 

 

 

Aviso de exposición para las familias ‐ 
Herpes labial/herpes febril 

 
Estimada familia: 

 

Su hijo ha estado expuesto a herpes labial. Esta infección es causada por un virus y es común en niños y 
adultos. La produce el virus del herpes simple. No es el mismo virus que produce el herpes genital. 

 
¿Cuáles son los síntomas? Comienza con ampollas con líquido transparente y luego se forma una costra 
encima. Puede estar acompañado de fiebre, irritabilidad y sensibilidad, e inflamación de los ganglios linfáticos. 
A veces no se presentan síntomas y estos aparecen con el tiempo. 

 
¿Cómo se propaga? Se propaga por contacto directo con las lesiones o la saliva de una persona infectada. 

 
¿Cuándo comienzan los síntomas? Las úlceras pueden aparecer entre 2 días y 2 semanas después de la 
exposición. 

 
¿Mi hijo debe quedarse en casa? Sí, hasta que se forma la costra en las úlceras o se pueden cubrir. 

 
Si su hijo muestra algún síntoma de herpes labial, informe a su proveedor de atención médica y hágale saber que 
su hijo estuvo expuesto. Informe a su Centro de Aprendizaje Temprano si a su hijo se le diagnostica herpes labial. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


