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Aviso de exposicion para las familias -
Varicela

Estimada familia:

Es posible que su hijo haya estado expuesto a varicela. Es una enfermedadviral contagiosa con sarpullido.
;Cuadles son los sintomas? Fiebre, irritabilidad y un sarpullido que picay se transforma en ampollas. Aparece
primero en el cuerpo, y luego en el rostro. Un dia o dos después de que se abren las ampollas, se forma una

costra oscura.

(Como se propaga? Facilmente. Secreciones de la narizy la garganta, y las ampollas cutaneas de una persona
infectada.

.Cuando comienzan los sintomas? 2 a 3 semanas después de la exposicion al virus.

:Mi hijo debe quedarse en casa? Si, hasta que todos los granitos tengan costras sobre ellos (generalmente
7 dias) y ya no tenga fiebre.

Debe evitarse la aspirina. Use un medicamento sin aspirina, como Tylenol.

Informe a su proveedor de atencion médica y notifique al centro de EHS/Head Start/ECEAP de su hijo si él/ella
presenta estos sintomas.

Si usted u otra persona cercana a su hijo esta embarazada, también es necesario llamar al médico de esa
persona.




